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Yogadys Création, c’est mon histoire, celle d’une
enseignante qui décide de consacrer sa vie à ce
qui la passionnait vraiment dans son ancien
métier : l’ingénierie et la conception
pédagogique. Après plusieurs formations
spécialisées, je transforme donc ma vie
professionnelle et me lance en indépendante afin
de faire profiter de mon expertise, savoirs et
compétences, à tous ceux qui me font confiance.
Forte de mon expérience pédagogique, cognitive
et didactique, je sais manier les outils pertinents
pour chacune des missions qui me sont confiées,
et mener des projets sur-mesure adaptés aux
besoins de chacun. Après quelques projets
généralistes, j'ai décidé de déployer toute mon
énergie dans l'univers qui me fait véritablement
vibrer : le YOGA. Moi-même pratiquante depuis 12
ans, je propose aujourd'hui mes services de
conception, facilitation graphique et ingénierie
pédagogique aux formateur·rices et
professeur·es de yoga dans le cadre de leurs
ateliers, stages ou formations. 



M E S  T A R I F S

Pour chacun de mes services, un
devis est nécessaire puisque les
prestations sont très
personnalisées. J’ai à coeur de
pouvoir travailler avec tous·tes les
enseignant·es qui en ressentent le
besoin. C’est pourquoi nous
pourrons rediscuter des tarifs le
moment venu, ainsi que des
modalités de paiement en cas de
nécessité. 

Aussi, il est tout à fait possible
d’envisager un autre mode de
rémunération au pourcentage de
vos recettes dans le cas d’une
collaboration sur le long terme.
 

Q u e l q u e s  p r é c i s i o n s

Rien n’est figé, tout est à imaginer 😊

Parce que les bons comptes font les bon yogi·nis 😃



À  L A  C A R T E

Feuille de route
Pour clarifier le déroulement de vos modules ou formations auprès
de vos étudiant·es, gérer le temps et les ressources nécessaires et

suivre leur progression.

Fiche de synthèse
Pour synthétiser les données de vos modules, favoriser la
mémorisation et la révision de vos étudiant·es, et créer un

document de référence sur la thématique étudiée.

Carte mentale
Pour synthétiser une thématique, stimuler la mémorisation et

rendre accessibles des concepts complexes.

Livret pédagogique
Pour mettre en avant la cohérence et la qualité de vos formations,
guider votre équipe enseignante et vos apprenant·es, et stimuler

leur autonomie.

Fiche d’exercices
Mots croisés, texte à trous, association d’images, etc. Les fiches

d’exercices permettent de réinvestir les connaissances apprises
durant vos modules théoriques.

M E S  P R E S T A T I O N S

Avec la gamme YogaPéda’, je vous propose des supports pédagogiques sur-
mesure et clé en mains, adaptés à vos besoins et à ceux de vos étudiant·es.
A partir de vos documents internes ou de mes propres recherches, je les
conçois toujours en m’appuyant sur les dernières avancées en sciences
cognitives et éducatives, afin de favoriser l’engagement des apprenant·es
et d’améliorer leur expérience d’apprentissage. Ils peuvent ensuite être
distribués au format papier ou numérique selon vos modalités
pédagogiques.

G A M M E  Y o g a P é d a ’

Beaucoup d’autres supports pédagogiques sont possibles, selon vos besoins.



À  L A  C A R T E

G A M M E  Y o g a P é d a ’

M E S  P R E S T A T I O N S



Quiz
Pour renforcer la compréhension de vos étudiant·es, leur permettre
de mesurer leur progression dans votre formation de yoga et rendre

votre enseignement plus interactif.

Activités de
ludopédagogie

Pour améliorer l’engagement de vos étudiant·es, encourager leur
participation active et stimuler leur créativité durant chacun 

de vos modules.

Glossaire interactif
Pour offrir à vos étudiant·es une véritable base de données

consultable à tout moment, favoriser leur autonomie et améliorer
leur compréhension.

Chronologie en ligne
Pour avoir à portée de mains les dates les plus importantes de

l’histoire du yoga et en faciliter la mémorisation.

Vidéo pédagogique
animée

Pour rendre vos apprentissages dynamiques, illustrer des concepts
complexes, et créer du contraste dans le rythme 

des apprentissages.

M E S  P R E S T A T I O N S

Avec la gamme YogaDigi’, je vous propose des créations digitales à intégrer
ponctuellement dans vos formations et modules en présentiel ou bien à
implémenter de façon permanente sur vos plateformes d’apprentissage de
yoga en ligne, pour en augmenter l’interactivité, l’engagement et la réussite
de vos étudiant·es.

G A M M E  Y o g a D i g i ’

Beaucoup d’autres créations digitales sont possibles, selon vos besoins.

À  L A  C A R T E



À  L A  C A R T E

M E S  P R E S T A T I O N S

G A M M E  Y o g a D i g i ’



Création d’une formation
en présentiel

Pour vous accompagner dans le développement d’une formation
engageante pour vos étudiant·es : analyse, design, développement,
implémentation et évaluation à toutes les étapes du projet. Plan de
séance détaillé, storyboard de la formation, feuille de route pour vos

étudiant·es, diapo esthétique et cohérent, tout est compris !

Création d’un module en
ligne basique

Pour que vos étudiant·es accèdent à du contenu de qualité de
façon rapide et économique, le module basique contient des slides

esthétiques et pédagogiques.

Création d’un module en
ligne intermédiaire

Pour augmenter l’interactivité et l’engagement de vos étudiant·es,
le module intermédiaire contient toutes les fonctionnalités du

module basique ainsi que des activités interactives et des éléments
multimédias.

Création d’un module en
ligne avancé

Pour un rendu exceptionnel, le module en ligne avancé contient
toutes les fonctionnalités du module intermédiaire ainsi que des

expériences d’apprentissage interactives, des parcours
personnalisés, de la gamification, des simulations de logiciels, des

scénarios à embranchement, etc.

M E S  P R E S T A T I O N S

Avec la gamme YogaCréa’, je vous accompagne de A à Z dans la création de
vos formations de yoga en présentiel, en ligne ou en hybride, pour une
expérience d’apprentissage cohérente, engageante et rigoureuse.

G A M M E  Y o g a C r é a ’

A U  F O R F A I T

Chaque création de la gamme YogaCréa’ inclus tous les services des gammes YogaPéda’
et YogaDigi’ nécessaires à votre projet.                                                                                          

Le coût de création d'une formation ou d’un module est très variable puisqu’il dépend de
la complexité du contenu, du niveau d'interactivité souhaité et de la durée du module.       



M E S  P R E S T A T I O N S

G A M M E  Y o g a C r é a ’

A U  F O R F A I T



Analyse et développement
de nouvelles activités

Pour personnaliser davantage vos contenus, susciter un
engagement accru de vos étudiant·es et de votre équipe

enseignante, et rester novateur·rice dans votre secteur.

Harmonisation de votre
charte graphique

Pour offrir à vos étudiant·es une expérience esthétique
harmonieuse et rester cohérent entre tous vos supports et sur

toutes vos plateformes pédagogiques.

Hybridation de vos
formations

Pour augmenter la flexibilité et l’accessibilité de vos formations,
renforcer leur interactivité et leur personnalisation.

Gestion de 
votre LMS

Pour optimiser les performances de votre plateforme
d’apprentissage, gérer les utilisateurs, suivre les évaluations de vos
étudiant·es, générer des rapports personnalisés et augmenter les

taux d’activités.

M E S  P R E S T A T I O N S

Avec la gamme YogaJour’, je vous aiguille dans la mise à jour de vos
formations et modules en présentiel, en ligne ou en hybride. Qu’il s’agisse
d’améliorer l’expérience de vos apprenants, de vous accompagner dans
l’hybridation de vos formations ou tout simplement d’harmoniser
l’esthétique de ce qui est déjà en place, j’analyse vos contenus actuels afin
de vous proposer de nouvelles pistes d’explorations.

G A M M E  Y o g a J o u r ’

À  L A  C A R T E  O U
A U  F O R F A I T



À  L A  C A R T E  O U
A U  F O R F A I T

M E S  P R E S T A T I O N S

G A M M E  Y o g a J o u r ’



M E S  C L I E N T · E S

Convaincue du potentiel transformateur
et révélateur du yoga, et moi-même
pratiquante depuis 13 ans, c’est aux  
formateur·rices et enseignant·es du
secteur souhaitant transmettre leurs
connaissances que j’offre aujourd’hui
mon expertise. Et ce dans tous les types
de modules possibles : philosophie,
pratique, histoire, sanskrit, hygiène de
vie, méditation, etc.

P A R C O U R S  C L I E N T . E . S



W W W . Y O G A D Y S C R E A T I O N . C O M

D É C O U V R I R  
M O N  T R A V A I L  

C A R N E T  D E  C R É A T I O N S

R É S E A U X  S O C I A U X



M E S  F O R C E S

C o n n a i s s a n c e  a p p r o f o n d i e  d e s  t h é o r i e s  e t  m o d è l e s  c o g n i t i f s

A u t h e n t i q u e ,  r i g o u r e u s e  e t  c r é a t i v e

E x p é r i e n c e  d e  l ’ e n s e i g n e m e n tP a s s i o n n é e  e t  e n g a g é e

F o r m a t i o n  c o n t i n u e  s u r  l e s  d e r n i è r e s
p r a t i q u e s  p é d a g o g i q u e s  e f f i c a c e s        

D y n a m i q u e  e t  e f f i c a c e

F o r c e  d e  p r o p o s i t i o n

C r é a t i o n  d e  s u p p o r t s  e n g a g e a n t s ,  c r é a t i f s  e t  e s t h é t i q u e s

G r a n d e  c a p a c i t é  d ’ a d a p t a t i o n

contact@yogadyscreation.com
06.56.66.43.89

yogadyscreation
Gladys Fiault

D i s p o n i b l e  i m m é d i a t e m e n t

M a î t r i s e  d i g i t a l e  t r è s  c o m p l è t e

A t t e n t i v e  a u x  b e s o i n s

P r a t i q u a n t e  a v a n c é e  d e p u i s  p l u s  d e  1 3  a n s


